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Maria de Jesus Moura - Presidente da APPO
Licenciada em Psicologia na drea de Clinica no ISPA em 1992. Mestre em Psicopatologia e Psicologia Clinica. Especialista em Psicologia
Clinica e da Salide pelo Ministério da Salide e OPP. Especialista em Psico-oncologia pela APPO. Especialidade avancada em Psicoterapia
pela OPP e Formagdo em Psicossomatica Neuropsicologia e Forma¢do Avangada em Luto. Em 1991 iniciou a sua pratica com criangas com
cancro e as suas familias. Diretora da Unidade de Psicologia do IPO de Lisboa desde 2013, ai promove consultas a menores, filhos de
doentes com cancro. Colabora com a Clinica de Risco Familiar do IPO.

Autora de artigos, trabalhos e conferéncias na drea da psicologia da satde e psico-oncologia. Coautora do livro: O Amor Dentro do Meu
Peito: O Cancro de Mama na Mulher e na Familia. E Membro Fundador da Academia Portuguesa de Psico-Oncologia. Membro fundador de
associagdes de apoio a doentes com cancro e seus familiares: Acreditar; Associa¢do Inés Botelho e Evita: Cancro Hereditario.

Membro da Assembleia de Representantes da OPP.
Faz parte do grupo de trabalho Nacional em Cuidados Paliativos Pediatricos da APCP.

Docente convidada da ULHT Lisboa e da Universidade Catdlica de Lisboa. E formadora de profissionais de satide nas areas da psicologia da
saude, psicologia pediatrica, pisco-oncologia e cuidados paliativos pediatricos.

Susana Almeida - Presidente do Conselho Cientifico da APPO

Psiquiatra no Servico de Psico-Oncologia, no Instituto Portugués de Oncologia — Porto (IPOP) desde 2009, e no Hospital Cuf Porto desde
2011, onde também coordena a Unidade de Neuropsiquiatria. Licenciatura em Medicina em 1998, na Universidade do Porto (UP),
Faculdade de Medicina (FMUP). Apds o internato geral, realizou 30 meses de internato complementar em Oncologia Médica no IPOP.
Mudou-se para o Reino Unido para realizar o internato de Psiquiatria, no South London and the Maudsley NHS Foundation Trust, sendo
membro do Royal College of Psychiatrists (RCPsych) desde 2007, apds realizar com sucesso os Exames RCPsych. Trabalhou, de igual
modo, como investigadora no Instituto de Psiquiatria, King's College, em Londres, estudando os efeitos de antidepressivos na
impulsividade, memdria e atengdo. Foi membro da Associa¢do Britanica de Psicofarmacologia em 2006-2007. Em 2008 regressou a
Portugal e estagiou no Hospital Magalhdes Lemos. Recebeu o titulo de Especialista em Psiquiatria pelo Colégio de Psiquiatria Portugués e
Ordem dos Médicos em 2009. Membro dos Corpos Sociais da Academia Portuguesa de Psico-Oncologia desde 2012, e Presidente do
Conselho Consultivo Cientifico em 2017/2018. Membro da Associa¢do Portuguesa do Sono desde 2011 e membro fundador da Sociedade
Portuguesa de Transtornos de Déficit de Atengao.

Docente da FMUP (Departamento de Neurociéncias Clinicas, Psiquiatria e Saide Mental) desde 2001, em Psicologia Médica, Comunicagdo
Clinica e Psiquiatria. Mestre em Oncologia e Medicina Molecular desde 2004, pela FMUP.

Tem como principais temas de investigacdo psico-oncologia, neuropsiquiatria, comunicagdo clinica, neurobiologia da depressdo e
psicofarmacologia. Encontra-se a terminar o seu doutoramento em imunopsiquiatria e cancro de mama. Tem dezenas de comunicacdes /
apresentac¢des nacionais e internacionais, varios capitulos de livros publicados e publicagdes em revistas indexadas com peer-review nos
referidos dominios.



Ana Cristina Nave
Licenciada em Psicologia e Mestre em Mudanga e Desenvolvimento em Psicoterapia, pela Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da
Educagdo da Universidade de Lisboa. Obteve o Grau de Especialista em Psicologia Clinica em 2006, através do Estagio de Especialidade da
Carreira dos Técnicos Superiores de Satide - Ramo de Psicologia Clinica. Desempenha actividade profissional, desde Dezembro de 2007, no
Instituto Portugués de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil, E.P.E..

Realiza actividade como formadora em diferentes instituicdes, nomeadamente na Associagdo Portuguesa de Terapias Comportamental e
Cognitiva.

Frequentou Cursos de Formacgdo Pds-graduada em Aconselhamento e Psicoterapia Comportamental e Cognitiva (Associacdo Portuguesa
de Terapias Comportamental e Cognitiva) e em Sexologia Clinica (Sociedade Portuguesa de Sexologia Clinica).

Detém o Titulo de Terapeuta Sexual conferido pela Sociedade Portuguesa de Sexologia Clinica e o Grau de Psico-Oncologista atribuido
pela Academia Portuguesa de Psico-Oncologia. Especialista em Psicologia Clinica e da Satide pela Ordem dos Psicdlogos Portugueses,
desde Agosto de 2016.

E membro da Comiss&o de Etica do Instituto Portugués de Oncologia de Lisboa.
E membro do Conselho Jurisdicional da Ordem dos Psicélogos Portugueses.
E membro de Sociedades Cientificas nas dreas da Psicologia Clinica e da Psicoterapia.

Ana Torres
Professora Adjunta na Escola Superior de Salide Norte da Cruz Vermelha Portuguesa (ESSNorteCVP), Licenciada em Psicologia pela

Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacdo da Universidade de Coimbra, Mestre em Psiquiatria e Saide Mental pela Faculdade de
Medicina do Porto e Doutoramento em Psicologia pela Universidade de Aveiro. Tese de doutoramento com estudo na drea da Psico-
oncologia, financiado pela Fundagdo Ciéncia e Tecnologia e concluida com distingdo de Louvor. Membro efectivo da Linha de
Investigacdo LT1 - Medicina Preventiva & Desafios Societais, Grupo AgeingC — Envelhecimento, da Unidade de Investigacdo "Centro de
Investigacdo em Tecnologias e Servicos de Saude" (CINTESIS). Membro do Conselho Técnico-Cientifico da ESSNorteCVP. Varias
publicagdes nacionais e internacionais. Distinguida com a atribuicdo de prémios cientificos. Orientacdo de teses de mestrado e
doutoramento. Participa¢do em varios projectos de investigagdo financiados. Co-autora de patentes registadas. Vogal da Comissdo
Cientifica da Academia Portuguesa de Psico-oncologia. Areas de interesse cientifico: Psico-oncologia; ensino e supervisdo de profissionais
de salde; estratégias inovadoras de ensino em saude; interven¢do de grupo.

“ Diana Fontanete

Licenciada em Medicina, Universidade Nova de Lisboa, 2006.

Internato de Ano Comum, Hospital S. Sebastido, 2007-2008.

Interna de Formagao Especifica Psiquiatria, Hospital de Magalhdes Lemos, 2008-2013.

Psiquiatra no Hospital de Magalhdes Lemos, 2013-2014.

Psiquiatra na ULS Matosinhos desde 2014.

Especialista em Psico-Oncologia pela APPO desde 2015, tendo fundado a Consulta de Psico-Oncologia do Hospital Pedro Hispano.
Participacdo no projeto de investigacdo “Genética da depressao major: farmacogendmica e epidemiologia molecular”.

Areas de especializagio clinica e cientifica: depressdo major, psiquiatria de ligacdo - interesse especial em neuropsiquiatria e psico-
oncologia; terapia cognitivo-comportamental, terapia familiar, Grupos Balint.

Co-autora de artigos publicados em revistas indexadas, nacionais e internacionais.

Membro dos Corpos Sociais da Academia Portuguesa de Psico-Oncologia.

Membro dos Corpos Sociais do Grupo Portugués de Psiquiatria Consiliar/Ligagao e Psicossomdtica.

Membro da Comissdo Editorial da Revista de Psiquiatria Consiliar e de Ligagdo.

Sécia do Grupo Portugués de Psiquiatria Consiliar/Ligacdo e Psicossomdtica.

Sdcia da Academia Portuguesa de Psico-Oncologia.

Sdcia da Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar.
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