Normas para apresentacao de posters

1 — As candidaturas a apresentagéo de posters estdo abertas apenas aos
autores que se inscreverem no congresso.

2 — A data limite para apresentagéo de resumos é 24 de Outubro de 2008.

3 — O nimero maximo de autores é de 3, devendo um deles estar presente
no periodo de discussao, a fim de prestar todos os esclarecimentos
sobre o seu conteudo.

4 — A dimenséao do poster devera ser de 100 cm altura X 70 cm largura.

5 — A organizag&o podera optar por ndo expor os posters que se afastem
do contetdo e forma indicadas ou que apresentem falta de qualidade
gréfica.

6 — Todos os trabalhos deverdo possuir um resumo que deve ser enviado
em Word para o enderego congressos@factorchave.pt . Aconselha-se
a utilizagdo de fonte Arial (10). O resumo devera ser organizado por
secgdes: Objectivos, Material e Métodos, Resultado e Conclusdes.

7 — Devera ser referenciado no resumo o titulo, os autores do trabalho
e o contacto de, pelo menos, um autor.

8 — A apreciagéo e seleccédo dos resumos é da responsabilidade
da Comisséao Cientifica.

9 — Todos os trabalhos serao incluidos na publicagéo do Congresso
— Quando aplicavel.

10 — Prémios — Definir caso a caso.

8 NOVEMBRO

HOTEL ACORES LISBOA (30- 40 participantes)

WORKSHOP
“One size doesn’t fit all: designing and constructing
successful psychosocial oncology programs”

COORDENADOR: Barry D. Bultz Ph.D., R. Psych.
Director of Department of Psychosocial Resources, Program
Leader, Psychosocial Oncology, Supportive, Pain & Palliative Care
Tom Baker Cancer Centre, Alberta Cancer Board
Chair and Adjunct Professor, Division of Psychosocial Oncology,
Department of Oncology, Faculty of Medicine, University of Calgary
Board Director of International Psycho-Oncology Society (IPOS)

FACILITADOR: Dra. Luzia Travado
Unidade de Psicologia Clinica, Centro Hospitalar de Lisboa Central,
EPE - Hospital de S. José
Assessora da Coordenacao Nacional para as Doencas Oncolégicas
Board Director of International Psycho-Oncology Society (IPOS)

OBJECTIVOS
Durante as 8 horas de trabalho, os participantes deverao adquirir
competéncias para:

1) Identificar as potencialidades da instituicdo / equipa a que
pertencem; aprender a utilizar este potencial, para promover
a qualidade e a diversidade dos apoios psicossociais existentes

2) ldentificar as barreiras / resisténcias que dificultam a implemen-
tagdo do modelo psicossocial / impedem o desenvolvimento
de estruturas de apoio psicossocial

3) Valorizar e promover o funcionamento das Equipas
Multidisciplinares

4) |dentificar os parceiros institucionais (e comunitarios)
Uteis e favoraveis ao desenvolvimento da Oncologia Psicossocial

5) Planificar o crescimento faseado de Servigos / Equipas

de Oncologia Psicossocial de acordo com a realidade institucional:
avaliar necessidades, estabelecer metas e definir indicadores

de sucessos

Presidente do Congresso
Dra. Lucia Monteiro

Comissao Cientifica
Adoindo Pimentel — IPO Porto
Emilia Albuguerque — IPO Coimbra
Lucia Monteiro — IPO Lisboa
Luzia Travado — Centro Hospitalar Lisboa
Ma. Jesus Moura — IPO Lisboa
Ricardo da Luz — IPO Lisboa
Rosa Grangeia — Hosp S. Jo&o, Porto
Virgilio Kasprzykowski — IPO Lisboa
Zulmira Santos — HUC Coimbra
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Academia Portuguesa de Psico-Oncologia

Colaboragao

Nucleo de Oncologia Psicossocial do IPOFG Lisboa

Academia Portuguesa de Psico-Oncologia

6 - 7 Novembro 2008

Instituto Portugués de Oncologia
de Lisboa Francisco Gentil, EPE

8 de Novembro de 2008
Workshop para profissionais

“One size doesn'’t fit all: designing and constructing
successful psychosocial oncology programs”
Prof. Barry Bultz

(Director & Program Leader, Psychosocial Oncology, Supportive & Palliative
Care, Faculty of Medicine, University of Calgary, Alberta, Canada)

Dra. Luzia Travado
(Centro Hospitalar de Lisboa — H. S. José
Assessora da Coordenagdo Nacional para as Doengas Oncolégicas)

IPOS Boards of Directors



6 NOVEMBRO

09.00 — 09.30 SESSAO ABERTURA
Emilia Albuquerque, Lucia Monteiro, Ricardo Luz

09.30 — 10.30 CONFERENCIA INAUGURAL
“Distress, 6° sinal vital em Oncologia”

7 NOVEMBRO

9.00 - 10.00 CONFERENCIA
“Plano Oncolégico Nacional & Oncologia Psicossocial”

Pedro Pimentel, Coordenador Nacional para as
Doencas Oncolégicas
Comentario: Lucia Monteiro, IPO Lisboa

8 NOVEMBRO

HOTEL ACORES LISBOA (30- 40 participantes)

9.30 — 17.30 WORKSHOP

“One size doesn't fit all: designing and constructing
successful psychosocial oncology programs”
Coordenador — Barry Bultz

Barry Bultz Facilitador — Luzia Travado
Comentario: Ricardo da Luz, IPO Lisboa 10.00 — 11.30 PAINEL
“O Doente Oncoldgico na Comunidade” 11.00 Cafe
10.30 — 11.30 CONFERENCIA Moderador: Jo#o Freire, IPO Lisboa
“OncoSexologia — a Sexualidade no doente oncolégico”
Luacia Monteiro, IPO Lisboa
Comentario: Jorge Cardoso, Instituto Superior de

Ciéncias de Saude Egas Moniz, Univ. Luséfona

13.30 Aimoco de trabalho

Profissdao

Manuela Rilvas, Liga Portuguesa contra o Cancro, N.R. Sul

Augusta Pinheiro, IPO Lisboa ORGANIZAQAO:

Margarida Cruz, Assoc. Pais e Amigos Criangas com ACADEMIA PORTUGUESA DE PSICO-ONCOLOGIA (APPO)
Cancro (Acreditar)

11.30 — 12.00 Café Fernando Leal da Costa, Associagdo Portuguesa contra
a Leucemia, IPO Lishoa

Fatima Araujo, IPO Lisboa

Fernanda Freitas, Comunicacdo Social

Cadigo Postal

12.00 — 13.30 PAINEL
“Screening de Risco Psicossocial em Oncologia
— a realidade em Portugal”
Moderador: Emilia Albuquerque, IPO Coimbra

Sécios da APPO: €75 [ |

11.30 — 12.00 Café & Sessao de Posters

“One size doesn't fit all: designing and constructing

12.00 — 13.00 CONFERENCIA successful psychosocial oncology programs”

“A crianga em Oncologia - Filhos de pais com cancro”
M? Jesus Moura, IPO Lisboa

Comentario: Mario Jorge Loureiro, H. Pediatrico de Coimbra

Emilia Albuquerque, IPO Coimbra

Zulmira Santos, H.U.C. Coimbra

Rosa Grangeia, H. S. Joéo, Porto

Adoindo Pimentel, IPO Porto

Graga Cardoso, H. Fernando da Fonseca, Lisboa
Lacia Monteiro, IPO Lisboa

Deteccéao de risco e intervengao prococe em Psico-
-Oncolgia - como desenvolver programas / servigos
de oncologia psicossocial

13.00 — 14.00 A/Imoco

Apesar da elevada prevaléncia de distress nos doentes com
cancro, o apoio psicossocial que recebem é insatisfatério

e 0s recursos disponibilizados pelas instituicées cuidadoras séo
inexistentes ou significativamente reduzidos.

13.30 — 14.30 Almoco 14.00 - 14.30 PREMIO MELHOR POSTER

INSCRIGAO

14.30 — 16.30 PAINEL
“Intervengdo Familiar em Oncologia”
Moderador: Zaida Pires, IPO Lisboa

14.30 — 16.30 PAINEL
“Investigacdo em Psico-Oncologia (em Portugal)
— prioridades e consensos”

Moderador: Luzia Travado, CHLC, H. S. José
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Inscrigdes limitadas - 40 ¢ Inclui 1 almogo de trabalho, coffee-break e certificado de presenca

Valor da inscrigao no VIl Congresso de Psico-Oncologia

N3o sécios: €100 [ |
(a ordem de: Academia Portuguesa de Psico-Oncologia)

Alojamento: contactar o secretariado

Local de trabalho
Pagamento

Localidade
Cheque n°
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6_°'§|NAL VITAL EM ONCOLOG

Uma das barreiras para o desenvolvimento de Programas / Servigos
de Oncologia Psicossocial € uma viséo realista e das necessidades
dos doentes / familiares e do seu direito a um programa integrado
de cuidados vs. a tradicdo biomédica das instituicbes de saude.

Sara Moreira, Unid. H. St° Anténio, C. H. Porto
Assuncao Tavares, IPO Porto

Piedade Le3o, IPO Coimbra

Elsa Oliveira, IPO Lishoa

Fatima Reis, C. Satude S.Joao, Lisboa
Josefina Marau, C. Saude Sintra

Luisa Barros, Fac. Psicologia Lisboa

Aurora Matias, C. Investigagdo em S. Social e Sociologia
Univ. Catdlica, IPO Lisboa

M? José Paixao, Escola Superior de Enfermagem Lisboa
Eunice Silva, IPO Porto

Antoénio Moreira, IPO Lisboa

Luzia Travado, C. Hospitalar Lisboa

VIFCONGRESSO PORTUGUES
{DE PSICO-ONCOLOGIA |

O objectivo deste workshop é identificar as necessidades

e as potencialidades dos diferentes grupos profissionais
/instituigbes e ensinar estratégias facilitadoras ao desenvolvimento
de Programas / Servigos de Oncologia Psicossocial de qualidade,
adaptadas aos diversos contextos profissionais e institucionais.

R. Alexandre Herculano, Edf. 1 - 4°C « 2795-240 Linda-a-Velha « PORTUGAL - Telf.: +351 21 430 77 40 * Fax: +351 21 430 77 49 - Email: congressos@factorchave.pt

Central Park

design imagem
comunicacao

16.30 — 18.00 Assembleia-geral da APPO
Academia Portuguesa de Psico-Oncologia

4

Secretariado

DI;TRESS

16.30 ENCERRAMENTO




